
Abanicos de mano, de baterías y/o de carga solar
Cargador solar para celular
Agua (para consumo y para otros usos)
Alimento no perecedero
Alimento para infantes
Alimento para mascotas
Baterías (variedad de acuerdo a los artículos que las requieren)
Linternas
Televisor de baterías
Radio transistor
Botiquín de primeros auxilios (vendajes, gasas, antisépticos, pinzas, triple
antibiótico, tijeras, guantes desechables)
Generador revisado y en óptimas condiciones
Combustible para tu generador (gasolina, diesel o gas)
Estufita u hornilla de gas
Tanquecitos de gas para estufitas y hornillas
BBQ con su tanque de gas o bolsas de carbón
Tanque de gas para enseres del hogar (estufa, nevera, lavadora, secadora....)
Dinero en efectivo
Documentos importantes
Fósforos, encendedores
Velas
Medicinas recetadas (para al menos 30 días)
Medicinas OTC (jarabes para tos, analgésicos, antiácidos)
Mochila para emergencia
Papel de baño
Pañales desechables para infantes
Pañales desechables para adultos mayores
Platos, vasos y cubiertos desechables
Productos de higiene personal
Productos de higiene del hogar

Sabemos los estragos que ocasiona el paso de un huracán. ¡Prepárate! Te
comparto un check list de 30 artículos para que te asegures de tener en tu hogar

todo lo necesario.


